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Lena

Canellanes

Primero Segundo Aporte Kcal
Crema de verduras ?Sg;g%{ﬁ?aejs e 682 keal
Martes Gazpacho andaluz l 2213?;%?32?:&: con L 465 kcal
Miércoles Ensalada fresca de atun E?cl)l\?e?]s‘zaaﬁlo estiloala 688 kcal
Jueves Lentejas estofadas Salmon papillote y verduras 694 kcal
viernes Fideua de setas y pollo \F/)eorlg)usrg Issa teriyakiarroz con 706 kcal



