
Crema de verduras

Gazpacho andaluz

Ensalada fresca de atún Pollo asado estilo a la 
provenzal

Lentejas estofadas

Fideuá de setas y pollo

Hamburguesa con salsa 
queso trufada 682 kcal

465 kcal 

688 kcal 

694 kcal 

706 kcal 

Salchichas frescas con 
estofado de setas

Salmón papillote y verduras

Pollo salsa teriyaki arroz con 
verduras

ComidƮ pǜ debajo de 750kcal
Menú semanal


